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Toser y Estornudar

Una Formalidad

Defienda sus colores, proteja su salud

iCelebremos de manera segura!

ZONN TN

Cuabrase la boca al Tire sus panuelos Use una mascarilla si no
toser o estornudar desechables a la basura se siente bien

Esta simple accién Use los pafnuelos desechables Si se siente enfermo, use una

previene la propagacion de al estornudar o toser, luego mascarilla para proteger a las

gérmenes. tirelos en los botes de basura personas a su alrededor. Este

También ayuda a proteger indicados. pequefo gesto muestra que le

a los demas durante el Mantener un lugar limpio importa la salud de los otros

evento. ayuda a reducir la aficionados.

propagacion de enfermedades.
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